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Schon,
dass du da bist

Wir freuen uns, wenn wir dich auf dem Weg in deine Zukunft als kompetente:r
und zuverlassige:r Partner:in begleiten kdnnen. Wir méchten dir auf den néchsten
Seiten zeigen, wie facettenreich eine Ausbildung und ein Studium im Bereich
Physiotherapie ist.

Warum ist die SRH der richtige Wegbegleiter fir dich?

Du stehst bei uns im Mittelpunkt

Wir legen Wert darauf, deine personlichen Kompetenzen zu fordern und zu stdrken.
Deswegen ist eine individuelle Betreuung und eine personliche Beratung unserer
Teilnehmer:innen fiir uns selbstverstdndlich. Dazu gehort natiirlich auch, dass wir dich
bei der Auswahl deiner Praxiseinsdtze unterstiitzen und dir mit Rat und Tat zur Seite
stehen. Solltest du Schwierigkeiten beim Lernen oder sogar Lernblockaden haben,

kannst du direkt an der Schule eine:n erfahrene:n und zertifizierte:n Lernberater:in konsultieren.

Unsere Lehrenden: deine kompetenten Begleiter:innen
Die Lehrenden stehen dir wdhrend deiner Ausbildung bzw. deines Studiums jederzeit zur Seite.
Mithilfe von Mentorenprogrammen und flexiblen Sprechzeiten sind unsere Lehrenden fiir

dich erreichbar. Die Praxisanleitung in Kleingruppen garantiert dir eine individuelle Betreuung.

Gelebte Praxisndhe

Der hohe praktische Anteil wahrend deiner Ausbildung oder deines Studiums ist unser
Markenzeichen. Dabei wirst du von unseren erfahrenen Dozent:innen begleitet. Die friihe
Verzahnung von theoretischen Lerninhalten und praktischer Umsetzung erleichtert dir

den Berufseinstieg nach Ausbildung oder Studium.

Hervorragende Berufschancen

Unsere anerkannten Ausbildungen und das akkreditierte Studium der Physiotherapie
orientieren sich an den Anforderungen des Arbeitsmarktes und bilden eine ausgezeichnete
Basis fur deine Karriere und deinen beruflichen Werdegang. Wir fordern deine fachlichen und
personlichen Kompetenzen und schaffen zusammen mit dir die Voraussetzungen fiir ein er-
folgreiches Berufsleben. Durch unsere enge Vernetzung mit Praxisstellen und potenziellen

Arbeitgeber:innen hast du beste Einstiegschancen als Physiotherapeut:in.



Dein Traumberuf
im Bereich Physiotherapie

Physiotherapie: Was ist das?

Haufig merkt man erst, wie wichtig Bewegung ist,
wenn der Korper nicht mehr uneingeschrankt
funktionsfdhig ist. Denn durch korperliche Einschrdn-
kungen konnen selbst die einfachsten Dinge be-
schwerlich werden. Als Physiotherapeut:in kannst
du dem Abhilfe schaffen. Du sorgst prdventiv dafiir,
dass solche Beschwerden gar nicht erst auftreten.
Du unterstiitzt deine Patient:innen auBerdem dabei,
korperliche Einschrdnkungen zu vermeiden oder zu
beheben. In der Physiotherapie sind deine Moglich-
keiten vielfaltig. Auch das Alter deiner Patient:iinnen

variiert vom Kleinkind- bis ins Senior:innenalter.

Deine Aufgaben und Ziele

Als Physiotherapeut:in arbeitest du in der
Diagnostik, Beratung und Therapie bei Kindern

und Erwachsenen mit:

— Funktionsstorungen des Bewegungssystems

— Erkrankungen der inneren Organe

— Beeintrdchtigungen der Bewegungsentwicklung

und Bewegungssteuerung

Du hast zum Ziel, die physische Funktionsfdahigkeit
unter Berlicksichtigung der psychischen Aspekte zu
erhalten, wiederherzustellen und zu verbessern.
AuBerdem mochtest du als Physiotherapeut:in die
allgemeine und spezielle Leistungsfdhigkeit deiner
Patient:innen steigern, damit sie sich wieder gut im

Alltag bewegen konnen.
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Deine Berufsfelder

Als Physiotherapeut:in bist du Expert:in und hast eine
umfassende medizinische und praktische Ausbildung.
Du behandelst selbststdndig und arbeitest mit ande-

ren Fachbereichen Hand in Hand.

Als Physiotherapeut:in arbeitest du:

— in Physiotherapiepraxen oder auch im
Wellness- und Fitnessbereich

— in Kliniken, Prdventions- oder Rehaeinrichtungen
oder in Einrichtungen fiir Menschen mit korper-
licher oder geistiger Einschrdnkung

— bei Krankenkassen, Firmen, Sportvereinen
und -verbdnden

— selbststandig in einer eigenen Praxis

— bei Verlagen

Deine Maglichkeiten

Du hast zahlreiche Moglichkeiten, dich nach deiner
Ausbildung noch weiterzuqualifizieren. Sportphysio-
therapie, Kinderphysiotherapie, die Behandlung neu-
rologischer Erkrankungen oder tiergestiitzte Therapie
sind dabei nur einige Beispiele. Mit einem ausbildungs-
integrierenden Studium kannst du beispielsweise in
der Forschung tdtig werden oder Fiihrungspositionen
einnehmen. Ein abgeschlossenes Bachelorstudium
bietet dir auBerdem die Mdglichkeit, noch ein Master-
studium anzuhdngen. An unserer SRH University
bietet sich zum Beispiel der Master of Science in Neu-

rorehabilitation und in Physiotherapie an.

Ausbildung oder Studium?
Inhalte und Kompetenzen

Theorie und Praxis gehen von Anfang an Hand in Hand.

So bist du optimal auf deine Zukunft vorbereitet. Deshalb
bestehen deine Ausbildung und dein Studium aus drei Teilen:
dem theoretischen und dem fachpraktischen Unterricht
sowie der praktischen Ausbildung, bei der du Patient:iinnen

untersuchst und behandelst.

So vielfdltig wie die Physiotherapie sind auch die Themen-
felder, mit denen du dich in deiner Ausbildung bzw. deinem
Studium beschdftigst. Deine Lerninhalte umfassen:

— Bewegungserziehung, Sportmedizin

— Pddagogik, Soziologie, Psychologie

— Orthopddie, Chirurgie, Neurologie

— Innere Medizin, Pddiatrie, Gyndkologie

— Psychiatrie und Sportgruppentherapie

— Anatomie, Physiologie, allgemeine Krankheitslehre

— Befund-, Untersuchungs- und Behandlungstechniken

Du mochtest studieren?
Diese Vorteile hast du mit einem Studienabschluss

Innerhalb von sieben Semestern erhdltst du zwei Abschlusse:
die Anerkennung als Physiotherapeut:in und einen Bachelor of
Science in Physiotherapie. Damit hast du nicht nur
umfassende nationale und internationale Karrieremaglich-
keiten in Wissenschaft und Forschung, sondern legst auch den

Grundstein fir ein Masterstudium und eine Promotion.

Wadhrend deines Studiums verkniipfst du Wissenschaft

mit Praxis, untersuchst und behandelst deine Patient:innen
evidenzbasiert. Das Studium findet in kleinen Gruppen statt.
Dabei wirst du individuell durch deine Professor:innen und

Dozent:innen betreut.

Das Wichtigste
auf einen Blick

Abschluss:

Physiotherapeut:in (staatliche
Prifung gemadB PhysTh-APrV) oder/
und B. Sc. Physiotherapie

Starttermine:
Stuttgart : Oktober
Karlsruhe: April & Oktober

Leverkusen: November

Dauer:
— Ausbildung: 3 Jahre
— mit Studium: 3,5 Jahre

Finanzierungsmdglichkeiten:
BAfoG
KfW-Bildungskredit
KfW-Studienkredit

Stipendienmaglichkeiten

www.srh-fachschulen.de/
bewerbung/physiotherapie




Zwei Wege, ein Ziel:

Studium und/oder Ausbildung

Neben der Ausbildung zum/zur Physiotherapeut:in hast du bei uns die Moglichkeit,
ausbildungsintegrierend zu studieren. Du kombinierst ganz einfach ein Bachelorstudium
im Bereich Physiotherapie mit der praxisorientierten Fachschulausbildung.

Das Besondere: Du hast nach sieben Semestern bzw. dreieinhalb Jahren nicht nur die

Ausbildung in der Tasche, sondern auch noch den Bachelor of Science, der dir ein

Masterstudium oder gar eine Promotion ermaoglicht — natdirlich nur, wenn du das mochtest.

Du fragst dich, was dich bei einem ausbildungsintegrierenden Studium erwartet?

Statt einem klassischen Ausbildungspfad zu folgen, erlernst du bei unserem Al-Studium
die evidenzbasierte Berufspraxis durch akademische Lehr- und Lernmethoden, die die For-
derung deiner individuellen Kompetenzen in den Mittelpunkt stellen. Studium, Ausbildung

und praktische Arbeit an Patient:innen gehen dabei Hand in Hand.

Ausbildung + Studium

¥ \/

SRH Fachschulen SRH University
1.-6. Semester 1.-7.Semester
Staatliche Priifung gemadfB PhysTh-APrV

Berufsanerkennung

Bachelor of Science — Physiotherapie

Alles vernetzt - alles an einem Ort
Du musst keine langen Wege auf dich nehmen, sondern kannst dich ganz auf den Weg in
deine Zukunft konzentrieren, denn bei uns befinden sich Studium und Ausbildung unter

einem Dach. Alle Lehrveranstaltungen und Prifungen finden am Fachschulstandort statt.

Du bestimmst deinen Weg
Wir geben dir die Moglichkeit und du entscheidest. Solltest du das Studium beginnen und

dich dann doch umentscheiden, kannst du problemlos mit der reinen Ausbildung fortfahren.

Dein Plan fur Ausbildung
und/oder Studium

Du méchtest genau wissen, was auf dich zukommt? Der unten stehende Plan zeigt dir,

welche Module du wahrend Ausbildung und Studium absolvieren wirst.

Semester

Ol

M1la: Der Mensch -
anatomische und
physiologische
Grundlagen |

M1b: Der Mensch -
anatomische,
therapeutische und
physiologische
Grundlagen Il

M2: Medizinische
und therapeutische
Kenntnisse

Mé4: Theorie und
Praxis therapeu-
tischer Fertigkeiten

M7: Wissenschaft-
liches Arbeiten -
EbP |

02

M1b: Der Mensch -
anatomische,
therapeutische und
physiologische

M2: Medizinische
und therapeutische
Kenntnisse

Mé4: Theorie und
Praxis therapeu-
tischer Fertigkeiten

MB5: Physio-
therapeutische
Interventionen

M10: Systemische
Kompetenzen

Grundlagen Il
M3: Spezielle Mé6: Theorie und M13: Fach- M14: Fach-
03 Krankheitslehre Praxis reflektierter  praktische praktische
und Therapie Physiotherapie Orientierungs- Studienphase |
phase
M3: Spezielle M8: Wissenschaft-  M12: Berufs- M15: Fach-
o 4 Krankheitslehre liches Arbeiten - spezifische praktische

und Therapie EbP I Handlungsfelder I Studienphase Il
M11: Berufs- M12: Berufs- M16: Fach-
05 spezifische spezifische praktische

Handlungsfelder |

Handlungsfelder II

Studienphase llI

06

M17: Fachpraktische
Studienphase IV

+ Therapeutische
Qualifikationen

M18: Interprofessio-
nelles Handeln

Staatliche Priifung

07

M9: Wissenschaft-
liches Arbeiten -
EbP 11l

M19: Bachelor-
Kolloquium und
Bachelorthesis

Anderungen vorbehalten



Was du noch wissen solltest

Das sind unsere Zugangsvoraussetzungen:

Physiotherapie-Ausbildung — fiir internationale Studienbewerber:innen ist
— mindestens mittlerer Bildungsabschluss ein Sprachniveau von C1 in Deutsch notwendig
— gesundheitliche und personliche Eignung

— grundpflegerisches Praktikum empfohlen *Beruflich Qualifizierte ohne Hochschulzugangsberechtigung,
die liber eine mindestens zweijdhrige Berufsausbildung sowie

. . ) . . . Berufserfahrung von mindestens drei Jahren verfligen, berechtigt
Physiotherapie-Studium (ausbildungsintegrierend)

zum Studium in einem bestimmten Studiengang auch das Bestehen
— Allgemeine Hochschulreife oder eine Fachhoch- einer Eignungspriifung.

schulreife, die bundesweit anerkannt ist (Beachte,

dass z. B. bei einem Abschluss des Berufskollegs |

und Il in Baden-Wiirttemberg ein einschldgiges Deine Bewerbungsunterlagen:

sechsmonatiges Praktikum erforderlich sein kann,

um eine bundesweite Anerkennung zu erreichen.) — Anschreiben mit Begriindung deiner Berufswahl
oder — Lebenslauf mit Lichtbild
— gleichwertige Hochschulzugangsberechtigung — aktuelles Schulzeugnis
bzw. Hochschulzugang fir qualifizierte Berufs- (Halbjahres- oder Abschlusszeugnis)
tatige* — falls vorhanden: Praktikums- und
— bestehender Vertrag mit einer staatlich anerkann- Arbeitszeugnisse

ten SRH Fachschule fiir Physiotherapie in Stuttgart,

Karlsruhe oder Leverkusen




Dein Blick hinter
die Kulissen

» Ich sehe mich nicht nur als Hands-on-Therapeutin, sondern auch
als Coach, der den Menschen hilft, sich selbst zu helfen. «

Wie hast du die Zeit bei der SRH erlebt, und was hat dir bei der SRH
besonders gut gefallen?
Ich startete zundchst mit der Ausbildung im Bereich Physiotherapie und
wechselte kurze Zeit spater zum ausbildungsintegrierenden Studium.

Melina Insgesamt waren diese dreieinhalb Jahre an der SRH eine sehr lehrreiche

von Olnhausen und tolle Zeit: Ich konnte friih meine erlernten Fdhigkeiten an Patient:iinnen

absolvierte ihr aus- anwenden und anhand dessen wertvolle Praxiserfahrung sammeln.

bildungsintegrierendes Besonders gut hat mir der Umgang zwischen Schiiler:iinnen und Dozierenden

Studium an der SRH gefallen. Gute Erreichbarkeit und Kommunikation auf Augenhohe waren

im Jahr 2021 und ist nun bei der SRH an der Tagesordnung.

als Physiotherapeutin in

der Schweiz tatig. Wieso hast du dich fiir das ausbildungsintegrierende Modell
entschieden?
Fir das ausbildungsintegrierende Studium habe ich mich entschieden, da es
mir die Moglichkeit gab, wissenschaftlich zu arbeiten. Ich konnte Studien-
arbeiten schreiben und meine eigenen Studien durchfiihren. So konnte man
noch einen weiteren, wissenschaftlicheren Blick auf die Physiotherapie erhalten.
Der Bachelorabschluss ermdglicht mir auBerdem, im Ausland als Physio-
therapeutin zu praktizieren: Ich arbeite mittlerweile in der Schweiz und genieBe
es, dass mir durch meinen Bachelorabschluss die Welt offensteht. Ich kann
dank des ausbildungsintegrierenden Studiums interdisziplindr und international
arbeiten.

Ja, ich will!

Wie bringt dich das Studium in Bezug auf die Praxis weiter? Super, dass du dich fiir uns

entschieden hast. Hier geht es gleich

Das abgeschlossene Studium bringt mich weiter, weil ich meine Erfahrungen
aus der Praxis stets reflektiere und nach neuen Ansdtzen suche. AuBerdem zum Online-Bewerbungsportal: Ein-
. L . . . . fach QR-Code scannen und loslegen!
ermoglicht es mir, einen Blick auf die verschiedenen Gesundheitssysteme zu

werfen, Vergleiche zu ziehen und Verbesserungspotenziale aufzudecken.
www.srh-fachschulen.de/

Durch mein Studium habe ich dariiber hinaus den Anspruch, das Gelernte auf- bewerbung

rechtzuerhalten und mich stetig weiterzubilden.




Dein Weg zu uns

Fachschule fur Physiotherapie Leverkusen
Ludwig-Erhard-Platz 1, 51373 Leverkusen
+49 (0) 2171 401740
physio.leverkusen.fs@srh.de

Fachschule fir Physiotherapie Karlsruhe
Benzstraf3e 5, 76185 Karlsruhe

+49 (0) 721 35453-10
physio.karlsruhe.fs@srh.de

Fachschule fiir Physiotherapie Stuttgart
Heilbronner StraBe 125-129, 70191 Stuttgart
+49 (0) 711 34038-70
physio.stuttgart.fs@srh.de

SRH University

Ludwig-Guttman-Str. 6, 69123 Heidelberg
+49 (0) 30 515650 200

info.hsg@srh.de

www.srh-fachschulen.de/gesundheit/physiotherapie
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